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§ 157 Förlängning av nuvarande dispens från kravet om elva 
timmars dygnsvila för räddningstjänsten 
Diarienummer: KS2026/431 

Kommunstyrelsens arbetsutskott föreslår kommunstyrelsen besluta 
att förlänga nuvarande dispens från AB § 13 mom. 5 och bilaga R med 12 månader 

för räddningstjänsten i Tranås kommun.  

Sammanfattning 
Den 15 oktober 2025 beviljade Arbetstidsnämnden räddningstjänsten i Tranås 
kommun dispens från Allmänna bestämmelser (AB) 13 mom. 5 och bilaga R under 
perioden 1 november 2025 till 31 oktober 2026.  

För räddningstjänster som sökt och beviljats dispens efter den 18 april 2024 kan den 
högsta ledningen hos den lokala arbetsgivaren fatta besluta om att förlänga 
dispensen så länge förlängningen gäller samma eller mindre omfattning än tidigare. 
Beslutet kan fattas lokalt och får gälla i högst 12 månader. Lokalt beslut ska 
inrapporteras till Arbetstidsnämnden. 

Kommunledningsförvaltningen föreslår en förlängning av dispensen med 12 månader, 
från 1 november 2026 till 31 oktober 2027.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande kommunledningsförvaltningen 2026-09-24 
Beslutsprotokoll Arbetstidsnämnden 2025-10-15 Dnr SKR250708a 

Beslutet skickas till 
Diariet   


